
RODNÝ LIST 
Řečík lentišek (Pistacia lentiscus) 

       Buenos días, jsem tvůj nový lentišek! 

Pocházím ze sluncem zalitých pobřeží Středomoří a jsem stálezelený, neuvěřitelně 
houževnatý keř s nádhernými kožovitými listy. Mám v sobě divokou duši řeckých ostrovů a 
voním pryskyřicí. Jsem celosvětově slavný díky své vzácné slze – léčivé pryskyřici zvané 
„Masticha“. Budu tvým elegantním a nenáročným společníkem, který do tvého domova 
přinese dotek antické historie.  

STANOVIŠTĚ 

Miluji přímé slunce, horko a suchý vzduch. Skvěle se mi daří na terasách, balkonech a v závětří jižních zdí. 
Zvládnu i silný středomořský vítr. 

ZÁLIVKA 

Zalévej mě velmi střídmě a teprve tehdy, až můj substrát zcela proschne. Mám mimořádně citlivé kořeny na 
přemokření, proto potřebuji perfektní drenáž. 

ZIMOVÁNÍ 

Nejsem plně mrazuvzdorný (krátkodobě zvládnu cca -12 °C). Na zimu omez zálivku na minimum. 

PÉČE A ŘEZ 

Hnoj mě od března do srpna 1x za měsíc slabým roztokem. Výborně snáším řez – na jaře mě můžeš snadno 
vytvarovat do hustého keře nebo elegantního stromku. 

      Tip od našeho zahradníka:  

Moje listy a větvičky při jemném promnutí v ruce nádherně a svěže voní po borovicové 
pryskyřici. Na řeckém ostrově Chios z mé kůry místní farmáři sbírají vzácné "slzy" – mastichu, 
která se už od starověku používá pro své blahodárné účinky na trávení a ústní hygienu. Jsem 
tak nejen krásnou dekorací, ale i voňavým kusem historie! 
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